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Come la pianificazione puo tradur31 in
interventi concreti per la Salute Urbana

Carlotta Bonvicini
Assessora alle Politiche per il Clima e Mobilita Sostenibile
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PUG di Reggio Emilia, approvato nel 2023
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Come elaborare il Quadro Conoscitivo?

&l NUOVO
MODELLO

ASSISTENZIALE

E —55%
- > P‘ EMISSIONL P £02

AL 2020
Lo,r

-4 MILIONE
pI MQ

B NEUTRALITA —> oimsio
CLIMATICA




ART-ER .
ERER !mwm LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026

nnnnnnnnnn

Una Comunitain
Trasformazione

Il modello di citta cambia perché cambiano i suoi
abitanti. Dopo 10 anni di crescita zero e uno scenario di

N prolungata instabilita, emergono nuove vulnerabilita:
\

o )
Popolazione

) / +JM Over 80 _/\L/
prl Q Popolazione
O Under6

ﬁ

e ——

Y x o () Stranieri K,Z Y ‘“n.

L'urgenza di una visione umanistica: le sfide della rigenerazione richiedono un pensiero
A collettivo sui nuovi bisogni sociali, non solo interventi strutturali.
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Oltre la Cltta Fisica: Verso I'Urban Health

Approccio Tradlzuonale

(.

R
Urban Health PUG Regg|o Emllla

Focus Principale:
Spazi fisici e traduzione sul
territorio dei servizi.

Focus Principale:
—  Relazioni umane, legami
sociali e culturali.

Metodo di Analisi:
Dati quantitativi e
pianificazione settoriale.

Metodo di Analisi:
Lettura quali-quantitativa e
ascolto multidisciplinare.

\
7

Obiettivo Strategico:
Espansione e gestione
delle infrastrutture.

1

Obiettivo Strategico:
—  Rigenerazione integrata
e inclusione sociale.
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Il Quadro Conoscitivo Diagnhostico

W Jidisciplinare
e _

s

(. Quadro Conoscitivo
N Diagnostico

Per rispondere ai nuovi bisogni, il PUG si fonda
su una diagnosi condivisa della citta.
L'obiettivo e superare i saperi tradizionali per favorire
la contaminazione di linguaggi, metodi e strumenti.

Non si progetta per la comunita,

ma con la conoscenza condivisa della comunita.
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L’Ascolto come
Strumento di Piano

Reti Educative
e Sociali

Scuole, mondo dello sport,
associazionismo e parrocchie.

Spazi di // @?
Partecipazione [

Laboratori di quartieree |

gruppi di controllo di comunita.

} Costruzione
| del Profilo di |
s e oo s cofumee - . :' Comunité 'E S FERSOU IGNNSISES NN ESS TEITT

: (Sperimentazione : T
\ i ik quali-quantitativa)

Indagini Mirate
Interviste specifiche ai coordinatori

dei Poli Sociali per intercettare le
fragilita profonde.
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Una Nuova Lente
sulla Citta

Il Profilo di Comunita supera la mappa

innovativo che indaga il tessuto

invisibile del territorio: * /

- Rapporto tra le persone —
(Legami sociali) \ P

- Connessioni culturali ed — \/ |

economiche

- Poverta e fragilita latenti

- Ricchezze ed energie
emergenti
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L ettura Ragionata —
dei Fabbisogni

Le esigenze di salute e benessere
della Comunita sono interpretate
come un insieme di bisogni
trasversali e potenziali in

quattro dimensioni chiave:

1. Sviluppo
Demografico

\

3. Sviluppo PRI
Economico  \ XXX

N\

2. Dinamiche
Sociali

\\

-

4. Sostenibilita
Ambientale

Identificare queste tendenze permette di definire le vere priorita delle politiche territoriali, sociali e culturali. ]
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Vulnerabilita Demografica
(Invecchiamento, isolamento)

Vulnerabilita Sociale
(Poverta educativa, esclusione)

Vulnerabilita Economica

| (Instabilita, reddito)
i | Vulnerabilita climatica
~_isole di calore e rischio idrogeologico)

La sovrapposizione di queste letture
guida gli interventi di
rigenerazione chirurgicamente dove
le fragilita si intersecano
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PUG Reggio Emilia:
LIntegratore Urbano per la Salute e I'inclusione

Mobilita Sostenibile Citta dei 15 Minuti:
(PUMS 2028: Biciplan 22’24? _ Uno stnémento strategico
nnessione tra la er incidere positivamente
pianificazione orbanistica e Prossm_'nta gulle dlnamlglge sociali e
i piani di settore per una citta opea e Inclusione favorira I'inclusione attraverso
pit accessibile e mano MObIIIta

la vicinanza dei servizi.
inquinata.

e Ambiente

Ambiente e Resilienza:
Integrazione della Strategia
di Adattamento Ciimatleo e

dell’'Urbano Naturale per una

citta capace di affrontare
le sfide ambientali.

Piano di Comunita:
Progetto di territorio che
condivide objettivi di
collaborazione e risposta
alle aspettative dei cittadini.

(Piano Urbanistico Generale)

Il PUG come Motore

di Rigenerazione

Approveto a maggio 2023, intagra i servizi di sottore
per rispondere ai bisegm di una popolazione che
non cresee pill e invecchia rapidamente.

Visione Umonistica della Citta: Sviluppa un
pensiero collettivo attorno alla rigenerazione

Benessere e Salute Profilo di Comunita:

ut rastore Uno strumento di lattura
~ della Comunita: e o g qualitativa e quantitativa basato
Identu:irgazwnepe: fabblsotgm sull'escolto di laboratori di
sversali per garantire

una programmazione

quartiere, scuole e associazioni.
territoriale orientata alla

Urban Health,

Condivisa)

; Mappe di Vulnerabilita:
salute pubblica. Blenless.ere e D|agnost|ca - Elablz‘:mf‘lme di dafl "
lemografici, sociali ed economici
Inclusione Sociale: ﬂg Ol::?:l’:e (conoscenza per lggntlffcare le fragilita e le
La trasformazione urbana =

poverta emergenti nel territorio.

come mezzo per creare
nuovi legami sociali, culturali
ed economici, riducendo le

disuguaglianze.

Metodo Partecipativo:
Integrazione di interviste ai
coordinatori dei Poli Sociali
e collaborazione con il
mondo dello sport e delle
parrocchie.
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Il PUG parla con gli altri strumenti e strategie

 PUMS Piano Urbano della Mobilita Sostenibile (2023)

* Biciplan (2024)

* Proximities e Citta dei 15 minuti

e Strategia di Adattamento ai cambiamenti climatici (2021)
* Urbano Naturale: riportare la natura in citta
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Il verde pubblico a Reggio Emilia _~

Parchi (192) \

Parchi storici FRAG. i

Parchi urbani
Parchi di quartiere
Verde naturalistico (greenway, boschi urbanl) 9

Verde dei servizi pubblici
Verde sportivo

Verde scolastico

Verde ospedaliero

Verde cimiteriale

Verde di arredo-mitigazione
Viali alberati

Verde di mitigazione
Banchine stradali e assimilati

LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026
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La Strategia di Adattamento ai Cambiamenti Climatici

Vulnerabilita locali

predisposizione del tessuto territoriale, economico, sociale,
infrastrutturale e fisico, a subire danni/perdite per effetto di
eventi legati ai cambiamenti climatici

Legenda

o bl

| BN
-

ANALISI CON VOLO LIDAR

1) vegetazione, sfruttando la
risposta dell’attivita
clorofilliana (indice INDVI);

2) superfici permeabili o
impermeabili;

. 3) sky view factor (SVF),
porzione di cielo visibile da
. un punto di osservazione;
. 4) esposizione solare delle
superfici (KWh);
5) altezza e pendenza;

Vulnerabilita urbana totale: o A 6) direzioni di deflusso e aree
Analisi della vulnerabilita. ——— di accumulo




ART-ER .
ERE'R !;me: LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026

nnnnnnnnnn

La Strategia di Adattamento ai Cambiamenti Climatici

Impatti e temi di maqggior urgenza

| cambiamenti dei parametri climatici determinano rischi climatici e corrispondenti impatti sul territorio.
Sulla base dei dati e degli studi condotti, nei prossimi decenni Reggio Emilia dovra fronteggiare fenomeni come:

Sl ‘l
,l' problemi per la salute dei cittadini (con criticita

) inquinamento da Ozono estivo ed incremento
Ondate di calore in area urbana domanda di energia elettrica).

O

R L aumento siccita e difficolta nell’approvvigionamento

& carenza idica di acqua per fini irrigui ed il consumo domestico.

O

—

Eventi estremi di pioggia
e rischio idrogeologico

aumento rischio inondazioni ed allagamenti urbani.
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Isole di Calore




ART-ER .
ERER ! LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026

TEERIYOIIO

La Strategia di Adattamento ai Cambiamenti Climatici

Obiettivi Strategici

..‘...........’..‘....Q...0 _MONITORAGGIO
U o S
. - \
\ﬂ TERRITORIALE ;zﬁol
CLIMATICA VALUTAZIONE Siccita estiva VALUTAZIONE
IMPATTI e carenza idrica APPROCCIO
o) SOCIO-ECONOMICA ADATTATIVO
Eventi estremi
@ gobnl-
. rischio idrogeologico

P0900000000OCPOCGOPONONONONOGOOOGNOGNOBOGOODYD LT UIIE 1. Garantire la polifunzionalita della rete infrastrutturale
per I'adattamento e la mitigazione.

1. Aumentare fortemente la presenza della vegetazione in
STRATEGIA DI 3 PN ;
B nento LS citta per creare una fitta rete di verde urbano ed
extraurbano.

1. Aumentare la frammentarieta territoriale del tessuto
costruito e con lei la potenzialita di sviluppo con
prevenzione degli impatti e aumento della resilienza
urbana e periurbana.

INQUADRAMENTI ANALISI INDIVIDUAZIONE VISION SQ%IAIWZI_ rl. 1C1

1. Far convergere la fruibilita territoriale e la potenzialita
di sviluppo con la prevenzione degli impatti e
I'aumento della resilienza urbana e periurbana.

e B RS L

-\ o

N = e
DEIDAAS IALLLIIEO

5. Tutelare i cittadini
garantendone sicurezza e
13 salute.

15 5. Garantire un miglioramento
nella gestione delle risorse
idriche ed efficientamento
della sua rete infrastrutturale.
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Reggio Emilia, una citta in cui
I'ambiente antropizzato si integra con
quello naturale Una fitta rete \da -

- che dai parcl
uttala c é‘x le

lifici e

natura. Verde come opportunlta d|
sviluppo non solo ambientale ma
anche e soprattutto economico e
sociale. Verde come patrimonio e
responsabilita di tutti, per una citta piu
resiliente, vivibile, bella e sicura.
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Il Piano di Forestazione Urbana individuazione di 100 aree idonee

PARCHI COMUNALI/

ISOLE DI CALORE VIALI/ PISTE CICLABILI

—» intervenire in aree prive/carenti di
alberature;

S rispondere alle esigenze dei
cittadini: aree segnalate che
necessitano d'ombreggiamento;
- connettere con infrastrutture
verdi le parti della citta

— implementare la rete ecologica

— mitigare le isole di calore, lotta
al cambiamento climatico

—+ intervenire in aree pubbliche disponibili e
stato ancora prive/carenti di alberature

— intervenire prioritariamente in aree di facile
manutenzione (ridurre i costi)

NATURALE . -
> &
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3 tipologie di azioni

"V de LV, OV
il clima nelle nostre mani

Linea di Forestazione

Interventi di forestazione con il Interventi di forestazione con risorse
Urbana che coinvolge coinvolgimento della cittadinanza e interne dell’ Amministrazione
grandi aziende “ﬁ:ﬁéﬁfg;%re‘i"ﬁg{g gq‘aMrr;p:taigrr;% Comunale volte alla riqualificazione di
radici per il futuro” + proposte della spazi verdi pubblici esistenti

cittadinanza e delle scuole)

Oltre 10.000 alberi messi a dimora dal 2019 a oggi;

Piu di 63.000 piante distribuite nei vivai di convenzionati e messi a dimora
nel Comune di Reggio Emilia di cui oltre 8.000 distribuite nelle piazze reggiane.
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TERRITORIO
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TERRITORIO

GIORNATA DEGLI

. ALBE Rl

IL 20 E 21 NOVEMBRE ‘
ABBIAMO BISOGNO DI TE =gz

Q IL VERDE IN COMUNE E ANCHE NELLE TUE MANI

o\
T

LR -

o »

| @n==
..’Mw\tﬁ

|

0

¥z | Mettiamo

4" radici per
i futuro
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Forestazione urbana in 4 parchi pubblici e definizione di un modello di parco
adattativo per il contrasto alle isole di calore urbane.
SINERGIA PUBBLICO-PRIVATO, coinvolgimento delle aziende del territorio.

Ombreggiamento il piu possibile compatto (impianti fitti e continui) al fine di
massimizzare |’effetto di miglioramento microclimatico, soprattutto nelle aree ad
elevata fruibilita da parte dei cittadini;

Specie possibilmente autoctone e bassa manutenzione;

Specie ad elevata evapotraspirazione e ad elevata capacita ombreggiante;

Specie poco idroesigenti e con elevata resistenza a periodi siccitosi prolungati (estivi
ed invernali) attesi con i cambiamenti climatici in atto e futuri;

Specie ad elevata resistenza rispetto a vecchi e nuovi agenti patogeni conseguenti ai
cambiamenti climatici previsti.
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TERRITOIIO

Dalla Strategia di Adattamento alla Forestazione

Micro foreste sperimentali

% LIFECITYADAP?

Siepi campestri

«Parchi a misura di clima»

Dalla Strategia elaborata dallo studio LEAA
Luca Emanueli Architetto,

Gianni Lobosco,

Barbara Stefani

Filari

Cityadp3 - Reggio Emilia - E Gianni Lobosco, Barbara Stefani
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TERRITOI\IO

Dalla Strategia di Adattamento alla Forestazione

IParchi coinvolti nel progetto

Parco Marco Biac.;i Parco Grimaldi a Codemondo

Se"Ve chi si muov®




ART-ER R
E'R !— LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026

TERRITORIO

Dalla Strategia di Adattamento alla Forestazione

POLIFITA
N7
Impoliinatori al lavoro, giardinieri 3 1iposo ' = LIFECITYADAP:

AATTAMINTT) DAL AL CAIAMIACS, ELMASED
AT P TEMARAT) 86,100 EERNTO €6

%
O ontd

i

¢ <o :
s 2
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TERRITORIO
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TERRIYOIIO

LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026

Dalla Strategia di Adattamento agli Interventi in Centro Storico

sensitivitd morfologica

[ media
B medioalta
: .alta

B nmolto altz

\‘VL/] \_g\

P\\
/2»,‘_’&7 ‘L.»"',/

Fig. 3.1 - Sensitivita morfologica- da media a molto alta

capacitd adattativa % di verde

13-25
-38

Fig.3.3 - Capacitd adattativa - % di verde

, )‘\ vulnerabilita morfologica
,/
3 I "\ b\w [ media
r§7" - medic alta
/ ! H d“r‘
/ ~". { s o® 3 . - molto alta
L:JQ:N\A. ./ -
"\\. ‘ T % '\
£ . .:\
I/ —,IJ\
e b,
// ﬂri
7 el
—~ L4 ® -y
J\ v“"‘\"'““ \,\ 2 L '0.. 3 \\
4. £, j‘\ sr"f/\;\ 7
B S0 R S A
B G b
Fig.3.7 - Vulnerabilita morfologica - da media a maito alta
-7 fii vulnerabilita urbana totale
// 2 ,." \\ & -‘"}1 E S
- ® oy 0 .. Z mizcha
ki ‘f \J,-./ e X

Fig. 3.4 - Vulnerabilita totale- da media a molto aita

B medio alm
B a2
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Dalla Strategia di Adattamento agli Interventi in Centro Storico

[ < Condividi

2020

Area di Parcheggio
nel quartiere di Via
Roma
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TERRITORIO

£3

Dalla Strategia di Adattamento agli Interventi in Centro

oY R 5 X oM | N T L - . T »
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2024
600.000€
PNRR

cantiere
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TEERITOIIO

Dalla Strategia di Adattamento agli Interventi in Centro Storico
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TEERIYOIIO

Dalla Strategia di Adattamento agli Interventi in Centro
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2025
Piazza finale

70% superficie
drenante, nuovi
alberi e sistema
nebulizzante
raffrescante
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TERRITOI\IO

Dalla Strategia di Adattamento agli Interventi in Centro

2025
Piazza finale

70% superficie
drenante, nuovi
alberi e sistema
nebulizzante
raffrescante




ART-ER

ATTRATTIVITA
R I CERGC A
TERRITORIO

LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026
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TERRITORIO

Azioni congiunte 2025-2026 Depaving e azioni di ombreggiamento lungo i viali e nei parcheggi
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TERRITOIIO

Azioni congiunte 2025-2026 Depaving e azioni di ombreggiamento lungo i viali e nei parcheggi
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ATTRATTIVITA
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TERRITORIO

LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026
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TERRITOIIO

Azioni Future Riqualificazione Parcheggio Ex Caserma Zucchi
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TERRIYOIIO

Azioni Future Riqualificazione Parcheggio Ex Caserma Zucchi

SOy E Gy

.Mdmh.m..almwn&. ».All“lhl...d&. b

NATURALE
4
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ATTRATTIVITA
R I CERGC A
TERRITORIO
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Media partner

INU D)

Em|||a‘R0magna EPIDEMIOLOGIA

& PREVENZIONE

LA SALUTE AL CENTRO DELLE CITTA - Bologna, 15 luglio 2026

Coniil patrocinio di

o

citasane  ENENEL::::

rete italiana OMS

FEDERAZIONE
ORDINI
ARCHITETTI PPC
EMILIA

sl coMAGNA

v

0 —
Cimia?
ORDINE —4
DEIDOTTORT AGRONOMI
E DEI DOTTORI FORESTALI
DELLA PROVINCIA DI BOLOGNA —

Ministero della Giustizia
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